
● はさみデビューができるのは…

おうちのかたへ

● はさみの選び方
監修

□ お約束を守れる
   「少し待っていて」「これは触らないでね」
　 などを理解して、聞き入れることができる
□ はさみに興味を持っている

□ 切れ味のよいもの
□ 手の大きさに合っているもの
□ 刃先が丸くなっているもの
　 先端がカバーされているもの
□ 利き手に合うもの

写真つき解説

https://kosodatemap.gakken.jp/learning/intellect/3247/

おすすめのはさみ
比べてみました！

はさみの持ち方

はさみのお約束
● 刃先を
　 人に向けない。

● はさみの刃を
　 触らない。

● 必ず座って使う。 ● 持ち運ぶときは、
　 はさみを閉じて
　 刃先を自分に向け、
　 刃の部分を手の
　 ひら全体で握る。

安全に使うために
「はさみの正しい持ち方と上手な使い方」
https://kosodatemap.gakken.jp/learning/intellect/1410/

左利き
の場合

最初は机に手をつけて

小さい方の
穴に親指を
入れる

人さし指を外に出す持ち方も
はさみの先がふ
らふらするとき
は、人さし指を
穴の外に出して
持つと、安定し
ます。

下から支えることで、はさみの開閉が楽
になります。十分慣れたら、紙とはさみ
を持ち上げて切りましょう。
★もう片方の手で紙を持ちます。はじめ
のうちは、おうちのかたが紙を支えて、
補助してあげるとよいでしょう。

大きい方の
穴に２本
（または３本）
指を入れる

左利き用のはさみを用意してあげましょう。

動画で解説


